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Kendo Lehrgang mit Wolfgang W. 

Demski, 7. Dan Kendo Kyoshi 
Thema: Prüfungsvorbereitung  

Für:   Der Lehrgang wendet sich hauptsächlich an Danträger und Träger höherer 

  Kyugraduierungen, ist wegen seiner grundlegenden Thematik und  

  Techniken aber für alle Rüstungsträger geeignet. 

Trainer: Wolfgang Wladislaus Demski, 7. Dan Kendo Kyoshi 

Veranstalter: Alster Dojo e.V.  Veilchenweg 34 / 22529 Hamburg    

  Tel/Fax: 040 / 560 085 95.   

Anreise:  s. www.alster-dojo.de   

Zeit:  Samstag, 21. August 2010, 10 – 12 + 14 – 17 Uhr

 Sonntag, 22. August 2010, 10 – 13 Uhr  

Umlage:  Vereinsmitglieder € 10,- Auswärtige € 25,-, grillen zusätzlich € 5,- pro Person. 

Alles zahlbar bar vor Ort.     

Anmeldung: Bis spätestens 15. August 2010 an kendosportwart@alster-dojo.de oder per 

Brief / Fax ans Alster-Dojo s.o. Angeben: Name, Alter, Graduierung, Verein, 

verbindliche Teilnahme am grillen ja/nein, evtl. Übernachtungswunsch. 

Abendessen:  Am Samstag nach dem Training gemeinsames grillen im Dojogarten. 

Teilnahmewunsch bei Anmeldung verbindlich angeben.  

 Während des Lehrgangs gibt es Pausensnacks, Mittagessen muss selbst 

organisiert werden. 

Übernachtung: Je nach Nachfrage und Angebot privat oder im Dojo. Dojoübernachtung 

  € 5,- , Frühstück € 3,- .  Bedarf unbedingt bei Anmeldung mit angeben! 

Anmerkung: Bokuto mitbringen!   

Bis dann, und viel Spass!   Andreas Kleinert 
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